
De of Het ? 
 
 
Regel 1: Altijd De voor pluralis: de trein - de treinen, het boek - de boeken etc.   
 
Meestal De voor: 
 
a. Mensen  
    Familie: de broer, de zus (uitzondering: het kind) 
    Beroepen: de dokter, de actrice, de directeur etc. 
 
b. Namen van dieren: de pinguïn, de haai (uitzonderingen: het konijn, het paard e.a.) 
    Namen van insecten: de vlinder, de rups, de mug etc.  
    Namen van vruchten: de banaan, de sinaasappel etc.  
    Namen van groenten: de aardappel, de courgette etc. 
    Namen van bomen: de eik, de baobab, de spar etc. 
    Namen van planten: de varen, de bamboe, etc. 
    Namen van bloemen: de tulp, de roos, de lelie etc. 
 
c. Namen van dagen: de maandag, de dinsdag etc. 
    Namen van seizoenen: de lente, de zomer etc. 
    (Uitzondering: het jaar) 
 
d. Namen van grachten: de Keizersgracht, de Bloemgracht etc. 
    Namen van rivieren: de Nijl, de Rijn, de Mississippi etc. 
    Namen van bergen: de Mount Everest, de Anapurna etc. 
    Namen van zeeën: de Noordzee, de Zwarte zee etc. 
    Namen van oceanen: de Atlantische oceaan etc. 
    (uitzondering: het kanaal) 
 
e. Namen van letters: de A, de B, de C etc. 
    Namen van cijfers: de één, de twee, de drie etc. 
   
f. Woorden die eindigen op:  
    -ing: de verzekering  
    -te: de diepte 
    -heid: de waarheid 
    -nis: de kennis 
    -schap: de wetenschap 
    -de: de liefde 
 
Regel 2: Altijd Het voor diminutieven: het huisje, het boompje, het beestje etc.                  
 
Meestal Het voor: 
 
a. Verba gebruikt als substantief: het eten, het lopen, het fietsen etc. 
b. Namen van talen: het Nederlands, het Hebreeuws, het Frans etc. 
c. Namen van metalen: het goud, het zilver, het brons etc. 
d. Kompaspunten: het Noorden, het Zuiden etc. 
e. Namen van sporten: het voetbal, het tennis etc. 
f. Namen van spelen: het schaken, het kaartspel etc. 
 
g. Woorden die beginnen met:  
    be-: het besluit 
   ge-: het geloof 
   ver-: het verhaal 
   ont-: het ontslag 
 
h. Woorden die eindigen op: 
    -dom: het Christendom 
    -isme: het Impressionisme 
    -ment: het Parlement 
 

DE 



Let op! Soms is een woord De en Het! 
 
Soms heeft een substantief twee betekenissen en is het woord bij 
de ene betekenis De en bij de andere betekenis Het.  
 
De/Het woorden met verschil in betekenis: 
 
de aas (speelkaart) the playing card spade  

het aas (prooi voor dieren) prey 

 

de bal (balvormig voorwerp)   

het bal (het dansfeest) 

 

de blik (oogopslag)  glance 

het blik (dun geplet metaal) tin, can 

 

de bos (bundel, bijvoorbeeld een bos bloemen) bunch of flowers 

het bos (veel bomen bij elkaar) wood, forrest 

 

de bot (vis)  flounder 

het bot (been) bone 

 

de doek (lap stof)  piece of fabric 

het doek (scherm, schilderstuk) canvas 

 

de hof (tuin, afgesloten ruimte)  large courtyard 

het hof (kring van medewerkers rond een vorst, Hof van Justitie) 

Royal or Judicial court  

 

de idee (filosofische gedachte) philosophical idea 

het idee (plan, voorstel) plan, proposal 

 


